
Actividad O Evento  Descripción Lugar Fecha 

ASISTENCIA A CAPACITACIÓN DEL DIF NL 
PROGRAMA DE CAPACITACIÓN MENSUAL DE DIF NL PARA LOS 

TERAPISTAS ABORDANDO TEMAS DE TERAPIA FÍSICA 

CEPAR 
COL. PALO 

BLANCO, SAN 
PEDRO GARZA 

GARCIA 

VIERNES  
15 

PROGRAMA REHABILITACION FISICA EN TU 
COLONIA 

BRINDAR LAS TÉCNICAS DE REHABILITACIÓN REQUERIDAS 
PARA AQUELLAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICA 
NEUROLÓGICA Y PARA LAS PERSONAS CON LESIONES 
MUSCULO ESQUELÉTICAS, QUE NO TENGAN LA FACILIDAD 
PARA TRASLADARSE A LA UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN, 
ADEMÁS DE BRINDAR LA ENSEÑANZA AL FAMILIAR PARA QUE 
CONTINÚE CON SU REHABILITACIÓN EN LA COMODIDAD DE SU 
HOGAR.  

COL. LA UNIDAD SUSPENDIDA 

PROGRAMA SENSIBILIZACIÓN A LA 
DISCAPACIDAD 
DÍA INTERNACIONAL DE LA 
CONCIENTIZACIÓN DEL AUTISMO 

PLATICA INFORMATIVA Y ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN A 

ALUMNOS DE 5TO Y 6TO DE PRIMARIA SOBRE EL TEMA DE LAS 

PERSONAS CON TEA. 

ESCUELA PRIMARIA 
DALILA GTZ LOBATOS, 

COL. LA UNIDAD 

 
VIERNES 

8 

FESTEJO DEL DIA DEL NIÑO 

FIESTA CON USUARIOS DE LA UBR PARA CONMEMORAR EL DIA 

DEL NIÑO 
UBR 

COL. SAN GENARO 
ESCOBEDO 

VIERNES 
29 

 
PROGRAMA DE TERAPIA FISICA 

 ATENCIÓN A PACIENTES BRINDÁNDOLES EL SERVICIO DE 

ELECTROTERAPIA, MECANOTERAPIA Y MASOTERAPIA) SE 

BENEFICIAN 160 PACIENTES DE DIFERENTES EDADES, TIPO DE 

DISCAPACIDAD Y LESIONES MUSCULO ESQUELÉTICAS. 

UBR 
COL. SAN GENARO; 

ESCOBEDO 
 

 
TODO EL MES 

 
PROGRAMA DE TERAPIA ESTIMULACION 

TEMPRANA Y OCUPACIONAL 
ATENCIÓN A PACIENTES PEDIÁTRICOS BRINDÁNDOLES EL 
SERVICIO DE TERAPIA ESTIMULACIÓN TEMPRANA Y 
OCUPACIONAL. 

 
UBR 

COL. SAN GENARO; 
ESCOBEDO 

 

 
TODO EL MES 

 
PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO 

FUNCIONAL ATENCIÓN A PACIENTES CON LESIONES NEUROLÓGICAS 
ADULTAS. 

UBR 
COL. SAN GENARO; 

ESCOBEDO 

 
TODO EL MES 



 

CENTRO DIF COLINAS SE OFRECIERON ACTIVIDADES ORIENTADAS A MEJORAR LA CALIDAD 
DE VIDA DE LOS USUARIOS, DIVIDIDAS EN: PRODUCTIVAS, VIDA 
SALUDABLE Y CENTRO DE APRENDIZAJE. INEA, EDUCACIÓN INICIAL, 
PROGRAMA NIÑOS DIFUSORES, PROGRAMA ADULTO MAYOR, 
BELLEZA, DIBUJO Y PANADERÍA. 

LOMAS 7 LIBRAS Nº 100 COL: 
COLINAS DEL TOPO CHICO 

ABRIL 2016 

CENTRO DIF ENCINAS SE OFRECIERON ACTIVIDADES ORIENTADAS A MEJORAR LA CALIDAD 
DE VIDA DE LOS USUARIOS, DIVIDIDAS EN: PRODUCTIVAS, VIDA 
SALUDABLE Y CENTRO DE APRENDIZAJE. CARPINTERÍA, 
MANUALIDADES, TEJIDO, TAI CHI, BAILOTERAPIA Y EDUCACIÓN PARA 
ADULTOS.  

DONATO ELIZONDO Y 
CUATROCIENEGAS S/N COL: 

LAS ENCINAS 

ABRIL 2016 

CENTRO DIF FELIPE CARRILLO SE OFRECIERON ACTIVIDADES ORIENTADAS A MEJORAR LA CALIDAD 
DE VIDA DE LOS USUARIOS, DIVIDIDAS EN: PRODUCTIVAS, VIDA 
SALUDABLE Y CENTRO DE APRENDIZAJE. MANUALIDADES, EDUCACIÓN 
INICIAL, YOGA, PINTURA TEXTIL, BISUTERÍA, ALFABETIZACIÓN, 
PLÁTICAS PARA EMBARAZADAS, PLÁTICAS PARA VARONES, 
BAILOTERAPIA, PLÁTICA SOBRE VIOLENCIA, APOYO ESCOLAR, INEA, 
RECICLADO, PROGRAMA ADULTO MAYOR, BELLEZA, CORTE Y 
CONFECCIÓN Y GUITARRA.  

AV. MORELOS CRUZ CON 
CRESENCIO MONROY Nº 112 

COL: FELIPE CARRILLO 

ABRIL 2016 

CENTRO DIF FLORES MAGÓN SE OFRECIERON ACTIVIDADES ORIENTADAS A MEJORAR LA CALIDAD 
DE VIDA DE LOS USUARIOS, DIVIDIDAS EN: PRODUCTIVAS, VIDA 
SALUDABLE Y CENTRO DE APRENDIZAJE. INEA, BELLEZA, TAI CHI, 
PROGRAMA ADULTO MAYOR, GUITARRA, PROGRAMA NIÑOS 
DIFUSORES, BAILOTERAPIA Y NUTRIÓLOGA. 

BONIFACIO SALINAS Y RAUL 
RANGEL FRIAS COL: FLORES 

MAGON 

ABRIL 2016 

CENTRO DIF MONTERREAL SE OFRECIERON ACTIVIDADES ORIENTADAS A MEJORAR LA CALIDAD 
DE VIDA DE LOS USUARIOS, DIVIDIDAS EN: PRODUCTIVAS, VIDA 
SALUDABLE Y CENTRO DE APRENDIZAJE. TAI CHI, YOGA, APOYO 
ESCOLAR, MANUALIDADES, GRUPO ADULTO MAYOR, INEA Y GRUPO DE 
VOLUNTARIADO DE LA CEDH. 

MONTEALBAN Y MONTES 
CATABRICOS COL: INFONAVIT 

MONTERREAL 

ABRIL 2016 

CENTRO DIF PEDREGAL SE OFRECIERON ACTIVIDADES ORIENTADAS A MEJORAR LA CALIDAD 
DE VIDA DE LOS USUARIOS, DIVIDIDAS EN: PRODUCTIVAS, VIDA 
SALUDABLE Y CENTRO DE APRENDIZAJE. PANADERÍA, EDUCACIÓN 
INICIAL, INEA, BAILOTERAPIA Y PLÁTICAS DE SALUD. 

XENON S/N ENTRE CRIPTON Y 
AV. LAS TORRES COL: 

PEDREGAL DEL TOPO CHICO 

ABRIL 2016 

CENTRO DIF RIO PESQUERÍA SE OFRECIERON ACTIVIDADES ORIENTADAS A MEJORAR LA CALIDAD 
DE VIDA DE LOS USUARIOS, DIVIDIDAS EN: PRODUCTIVAS, VIDA 
SALUDABLE Y CENTRO DE APRENDIZAJE. PROGRAMA NIÑOS 
DIFUSORES, KUNG FU, INEA Y PROGRAMA ADULTO MAYOR. 

LADO NORTE Y CARRETERA A 
LAREDO COL: RIO PESQUERIA 

ABRIL 2016 

CENTRO DIF UNIDAD SE OFRECIERON ACTIVIDADES ORIENTADAS A MEJORAR LA CALIDAD 
DE VIDA DE LOS USUARIOS, DIVIDIDAS EN: PRODUCTIVAS, VIDA 
SALUDABLE Y CENTRO DE APRENDIZAJE. PANADERÍA, APOYO 
ESCOLAR Y PROGRAMA NIÑOS DIFUSORES. 

AVE. LA UNIDAD ENTRE LA U. 
POPULAR Y LA U. SINDICAL 

ABRIL 2016 



CENTRO DIF VALLE DEL CANADÁ SE OFRECIERON ACTIVIDADES ORIENTADAS A MEJORAR LA CALIDAD 
DE VIDA DE LOS USUARIOS, DIVIDIDAS EN: PRODUCTIVAS, VIDA 
SALUDABLE Y CENTRO DE APRENDIZAJE. GUITARRA, BISUTERÍA, 
YOGA, CARPINTERÍA, HUERTOS, PROGRAMA NIÑOS DIFUSORES, TAI 
CHI, MANUALIDADES, BAILOTERAPIA, KENJUTSU. 

AV. ORO Y OTTAWA S/N COL: 
VALLE DE CANADA 

ABRIL 2016 

CENTRO DIF SANTA MARTHA SE OFRECIERON ACTIVIDADES ORIENTADAS A MEJORAR LA CALIDAD 
DE VIDA DE LOS USUARIOS, DIVIDIDAS EN: PRODUCTIVAS, VIDA 
SALUDABLE Y CENTRO DE APRENDIZAJE. BAILOTERAPIA, EDUCACIÓN 
INICIAL, BELLEZA, DIBUJO, TALLER DE UÑAS Y MANUALIDADES. 

SANTA URSULA CRUZ CON 
SANTA MARTHA, COL. SANTA 

MARTHA 

ABRIL 2016 

PROGRAMA DE ATENCIÓN Y 
PREVENCIÓN DEL TRABAJO INFANTIL 

SE TRABAJO EN LA PREVENCIÓN DE LA ACTIVIDAD LABORAL DE 

MENORES EN LA CALLE A TRAVÉS DE LA DISPONIBILIDAD DE UNA 

CASA CLUB EN LA CUAL HAY UN CLUB DE TAREAS, ASÍ COMO 

VOLUNTARIOS DE LA CLASE MÚSICA, ASÍ MISMO, HAY EQUIPO DE 

CÓMPUTO Y JUEGOS INFANTILES; TODO LO ANTERIOR A DISPOSICIÓN 

DEL USO DE LOS MENORES. 

CASA CLUB PAPTI 
DURANGO Y  MORELOS Nº 103 

COL: CELESTINO GASCA 

ABRIL 2016 

ZUMBA ESPECIAL  SE REALIZÓ UNA CLASE DE ZUMBA ESPECIAL EN LA PLAZA CONTIGUA 
AL CENTRO DIF.  

CENTRO COMUNITARIO SANTA 
MARTHA 

CONOCIDO  

MIE 13 ABR 
2016. 

PLÁTICAS PROFECO SE LLEVARON A CABO TRES PLÁTICAS DE ASESORÍA DE COMPRAS 
IMPARTIDAS EN CENTROS DIF POR PARTE DE LA PROFECO. 

CENTRO DIF LA UNIDAD 
 

CENTRO DIF COLINAS 
(CONOCIDO) 

 
CENTRO DIF PEDREGAL 

(CONOCIDO) 
 
 

LUN 11 ABR 
216. 

 
MIE 13 ABR 

2016. 
 
 

JUE 14 ABR 
2016. 

 
 

PLÁTICAS ANSPAC SE LLEVARON A CABO PLÁTICAS SOBRE TEMAS DE DESARROLLO 
PERSONAL DEL PROGRAMA ANSPAC EN CENTROS DIF. 

CENTROS DIF VARIOS ABRIL 2016 

OPEN HOUSE CENTROS DIF SE LLEVARON A CABO CUATRO OPEN HOUSE EN CENTROS DIF CON EL 
FIN DE DAR DIFUSIÓN A LAS CLASES QUE SE IMPARTEN. 

CENTRO DIF LA UNIDAD 
(CONOCIDO) 

 
CENTRO DIF PEDREGAL 

(CONOCIDO) 
 

CENTRO DIF MONTERREAL 
(CONOCIDO) 

 

LUN 18 ABR 
2016. 

 
 

MAR 19 ABR 
2016. 

 
 

VIE 22 ABR 



CENTRO DIF VALLE DEL 
CANADÁ 

(CONOCIDO) 

2016. 
 
 

VIE 22 ABR 
2016. 

 

CAMPAÑA VS BULLYING SE LLEVO A CABO UNA JORNADA INFORMATIVA EN LA ESCUELA 
PRIMARIA JUVENTUD DE AMÉRICA SOBRE EL BULLYING, DICHA 
ACTIVIDAD CONSISTIÓ EN PLÁTICA CON VIDEO DIDÁCTICO Y JUEGO DE 
LOTERÍA DE VALORES. SE TRABAJÓ CON LOS MENORES DE 5TO Y 6TO 
DE PRIMARIA, DICHA ACTIVIDAD FUE DESARROLLADA POR EL GRUPO 
DE VOLUNTARIADO EN DERECHOS HUMANOS DEL DIF MONTERREAL. 

PRIMARIA JUVENTUD DE 
AMÉRICA 

(MONTEALBÁN COL. INFONAVIT 
MONTERREAL) 

VIE 15 ABR 
2016. 



Asesoría jurídica  El área legal DIF brinda orientación, 
asesoría y canalización en el ámbito 

familiar 

DIF Celestino Gasca 
Ave. Raúl salinas Lozano # 800 

Col. Celestino Gasca 

De lunes a Viernes 
8:00 a.m a 1:00 p.m. 

Asistencia Social Se brindan apoyos económicos y en 
especie a las personas en situación de 

vulnerabilidad. 

DIF Celestino Gasca 
Ave. Raúl salinas Lozano # 800 

Col. Celestino Gasca 

De lunes a Viernes 
8:00 a.m. a 1:00 p.m. 

Guarderías Comunitarias Infantiles Atención y cuidado a menores de 3 a 10 
años. 

Guardería Comunitaria Santa 
Martha 

Santa Úrsula y Santa Martha 
Col. Santa Martha 

Guardería Pedregal 
Ave. Las Torres y Priv. Grafito 

Col. Pedregal 

De lunes a viernes de  
7:30 a.m. a 5:00 p.m. 

Centro de Fortalecimiento Familiar 
Talleres y Pláticas 

Se abordan diversos temas enfocados a la 
prevención de la violencia intrafamiliar y 

el maltrato al menor. 
 
 

Taller sin violencia 
 

Taller de Orientación Familiar 
Taller Cuentos con Valor 

 
Taller de Orientación Familiar 

Taller Cuentos con Valor 
 

Taller de Adolescentes 
Taller Decídete a Cambiar 

 
Clases impartidas: 

INEA 
 
 

Educación inicial 
Curso de manualidad con foami 

Eliseo Villarreal # 100 
Col. Fomerrey 9 

Atención al ciudadano 
De lunes a viernes 

8:00 a.m. a 5:00 p.m. 
 
 

Lunes 3:00 p.m. 
 

Miércoles 10:00 a.m. 
Miércoles 10:00 a.m. 

 
Jueves 4:00 p.m. 
Jueves 4:00 p.m. 

 
Viernes 4:00 p.m. 
Viernes 4:00 p.m. 

 
 

Martes y miércoles  
3:00 p.m. a 5:00 p.m. 

Viernes 9:30 a 12:00 p.m. 
Martes 3:00 p.m. 

Miércoles 9:00 a.m. 



Curso aplicación de uñas 
Cuso de tejido 

Clases de pintura 
Clases de manualidad con artículos de 

reciclaje 
Tai Chi 

Clases de bordado de cruz 
Clases de bisutería 

 
 

Miércoles 3:00 a.m. 
Miércoles 4:00 p.m. 

Jueves 9:00 a.m. 
 

Juves 2:00 p.m. 
Viernes 2:00 p.m. 
Viernes 3:00 p.m. 

 
 
 

Centros de Atención Infantil Apoyo psicopedagógico y terapia de 
lenguaje. 

 
Dirigido a niños que no se encuentren en 
el nivel de conocimientos de acuerdo a su 
edad escolar, así como también para los 

que presentan dificultad en el habla. 
 
 
 
 
 

Capacitación en Terapia de lenguaje por 
parte del CREE DIF N.L. 

Centro de Atención Infantil 
Fomerrey 9 

Eliseo Villarreal # 101 
Col. Fomerrey 9 

Centro de Atención Infantil 
Pedregal 

Ave. Las Torres y Priv. Grafito 
Col. Pedregal 

Centro de Atención Infantil 
Malvinas 

Independencia # 1001 
Col. Malvinas 

 
Ave. Las Torres 

Col. Valle de las Brisas 

Lunes a viernes 
8:00 a.m. a 4:00 p.m. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Viernes 15 

Centro de Atención Infantil Malvinas Escuela para Padres Independencia # 1001 
Col. Malvinas 

 

Miércoles 6 

Centro de Atención Infantil Fomerrey 9 Cuentos con valor 
Escuela para Padres 

Eliseo Villarreal # 101 
Col. Fomerrey 9 

 

Miércoles 6 

Centro de Atención Infantil Pedregal 
Guardería Comunitaria Infantil Pedregal 

Cuentos con valor 
 

Ave. Las Torres esquina Priv. Grafito 
Col. Pedregal 

Lunes 11 
 

Centro de Atención Infantil Pedregal 
Guardería Comunitaria Infantil Pedregal 

Escuela para Padres Ave. Las Torres y Priv. Grafito 
Col. Pedregal 

Lunes 25 



 

Guardería Comunitaria Infantil Santa Martha Escuela para Padres Santa Bárbara y Santa Úrsula 
Col. Santa Martha 

Martes 26 

Brigada de Desarrollo Social 
Gobierno del Estado 

Entrega de sillas de ruedas casos de DIF 
Escobedo 

Col. Monclovita Viernes 8 

Círculo de Lectura (adultos y niños) Centro de Fortalecimiento Familiar Eliseo Villarreal # 100 
Col. Fomerrey 9 

Miércoles 27 

Asistencia Social Entrega de ropa Col. La Isla 
Col. Jardínes de San Martín 

Martes 19 

Brigada de Desarrollo Social Actividades recreativas y preventivas Col. 18 de Octubre Miércoles  13 

Guarderías Comunitarias Infantiles reinauguración Col. Santa Martha Miércoles 13 

Guarderías Comunitarias Infantiles reinauguración Col. Pedregal Jueves 14 

Homologación de Reglamento del Sistema Municipal 
de Protección Integral de los Derechos de las Niñas, 

Niños y Adolescentes 

DIF Monterrey 
 

Calle Loma Larga 
Col. Loma Larga 

Miércoles 20 


