
 
DIRECCIÓN DE SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

ACTIVIDADES AGOSTO 2013 
 

ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

 
Programa PAASV 

  

Levantamiento de Encuestas para el programa para 2014 

 

Diferentes Colonias del 
Municipio y en Oficinas 
Grales del DIF Municipal y 
en la Feria de Integración 
Familiar 

 
Todo el Mes  

 

Programa PAASV 

 

Entrega de Despensas correspondientes al Bimestre Julio-Agosto 

y Septiembre Octubre 

 
Diferentes Colonias del 

Municipio 

 
  08 al 30 de 

Agosto 

Programa Despensas Infantiles 

 

Entrega de Despensas correspondientes a Julio - Agosto 

 
Diferentes Colonias del 

Municipio 

 
29 y 30 de Agosto 

YOGA 

 

 

 

Clases de YOGA en diferentes Centros DIF  de Lunes a Viernes 

 LAS ENCINAS 
 Casa Club del Adulto 

Mayor 
 Centro DIF Felipe Carrillo 
 Instituto de la Mujer 
 Privadas de Anáhuac 

Sector Francés. 
 Centro DIF Valle del 

Canadá 
 Centro DIF Monterreal 
 Oficinas Grales DIF Mpal. 

 

 
 
 

Todo el mes de 
Agosto 

Yoga en el  
Rol Familiar 

 

Participación de las clases de Yoga  en el ROL FAMILIAR 

 
 Ave. Republica Mexicana 

y Sendero, Cerradas de 
Anáhuac  

 Ave. Santa Barbará, 
Rdcial California 

 
Días 04, 11,18 y 

25  

Feria de Integración Familiar 

 

Participación en este evento Municipal 

 
 Santa Lucia 
 C4 
 Fernando Amilpa 
 Portal del Fraile 
 Nuevo Escobedo 

 
Días 03,10,17,24 

y 31  

 



 
DIRECCIÓN DE SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

ACTIVIDADES AGOSTO 2013 
 

ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

Paseo Planetario Alfa  Paseo recreativo al Planterio Alfa con un grupo de 32-treinta y dos 
adultos mayores. 

Planetario Alfa Lunes 
5 de Ago 2013. 

Clausura de Cursos del Instituto de 
Capacitación, Evaluación y Certificación 

en Competencias para el Trabajo del 
Estado de Nuevo León  

Entrega de diplomas por parte del ICECCT a los alumnos adultos 
mayores que concluyeron los cursos de Repostería y Productos de 
Limpieza que se desarrollaron en el Centro DIF Colinas y la Casa 
Club del Adulto Mayor del martes 16 de julio al lunes 12 de agosto 

de 2013.   

Oficinas Generales del DIF 
(Raúl Salinas 800 Col. 

Celestino Gasca) 

Lunes  
12 Ago 2013. 

Feria de la Salud “Juventud Acumulada” Desarrollo de feria de la salud para los adultos mayores (60 años en 
delante), se contó con el apoyo de Cáritas Monterrey, quienes 

brindaron el servicio de consulta médica general y consulta dental 
con dos módulos móviles, así mismo, realizaron exámenes de la 

vista gratuitos, se impartieron dos pláticas de salud, “Osteoporosis” 
y “Vida Saludable en los Adultos Mayores” y se contó con módulos 

informativos de INAPAM, 65 y Más, así como Seguro Popular. 
También se contó con un área de exhibición de objetos antiguos. 

Casa Club del Adulto Mayor 
(Constitución 613 Col. Belisario 

Domínguez) 

Jueves  
15 Ago 2013. 

Baile de Coronación de la Reina, Princesa 
y Duquesa del Adulto Mayor 

Desarrollo de baile para los adultos mayores, en donde se llevo a 
cabo la coronación de la Reina, Princesa y Duquesa de los adultos 

mayores del Municipio, hubo grupo musical, merienda y bailable 
regional.  

Explanada del Edificio 
Administrativo del Municipio de 

Escobedo 

Sábado 
17 Ago 2013. 

Festejo por el Día del Adulto Mayor Festejo a los adultos mayores en conmemoración al Día del Adulto 
Mayor, en donde se contó con la participación de un grupo de 

jóvenes provenientes de FACPYA de la UANL, se contó con grupo 
en vivo y baile y se degustó una comida, todo en honor a los 

adultos mayores. 

Casa Club del Adulto Mayor 
(Constitución 613 Col. Belisario 

Domínguez) 

Martes 
27 Ago 2013. 

Plática de Bullying como parte del 
Programa Escobedo Confiable 

 

Plática del tema del Bullying a niños, niñas y adolescentes del 
Municipio de Escobedo en edad escolar.  

   Col. Alianza Real 
Col. Nueva Esperanza 
Col. La Unidad 
Col. Residencial San Miguel 

 

 Mar 27 Ago 2013 
Mie 28 Ago 2013. 
Jue 29 Ago 2013. 
Vie 30 Ago 2013. 

Entrega de útiles escolares en Centros 
DIF  

Se realizó la entrega de 1,088 paquetes de útiles escolares en los 
nueve Centros DIF y en la Casa Club de Mejores Menores 

Col. La Unidad 
Col. Colinas del Topo Chico 

Col. Pedregal del Topo Chico 
Col. Felipe Carrillo 

Col. Monterreal 
Col. Flores Magón 

Col. Encinas 
Col. Valle del Canadá 

Col. Rio Pesquería 
 

Col. Celestino Gasca 

Jue 22 Ago y Vie 23 
Ago 2013. 
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ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

 
 
 
 

Participación en eventos organizados 
para los Adultos Mayores en diferentes 

organizaciones 

Usuarios del Programa Adulto Mayor participaron representando al 
Municipio de Escobedo en las siguientes actividades: 

 
1. Caminata de 2.5 km (INDE) 
2. Torneo de Dominó (INDE) 
3. Competencia de Canto (DIF NL) obteniendo el tercer 

lugar a nivel estatal 
4. Certamen Reina Estatal de los Adultos Mayores (DIF NL) 

quedando nuestra representante dentro de las 18 
finalistas 

5. Verbena Popular y Coronación de Reinas Estatales  (DIF 
NL) obteniendo el título de “Miss Fotogenía” 

6. Reconocimiento a Centenarios (DIF NL) 
7. Taller para Cuidadores de Enfermos con Demencia  

 
 
 
 
 
 

Sedes diversas 

 
 
 

1. 1 Ago 13 
2. 9 Ago 13 
3. 3 y 9 Ago 

13 
4. 14 Ago 13 
5. 23 Ago 13 
6. 28 Ago 13 

7. 29 Ago 13 
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ACTIVIDAD O EVENTO  DESCRIPCIÓN LUGAR FECHA 

 
Programa Psicólogo En Tu Colonia 

 
Información Y Canalización 

 
Col. Alianza Real 

Jueves 1 

Taller Reflexivo 
Taller De Prevencion De Violencia Contra Las Mujeres Dif  Celestino Gasca 

Oficinas Generales  
Jueves 1 

Taller “Adolescentes” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Viernes 2 

Taller “Decidete A Cambiar” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Viernes 2 

Participacion Feria Integracion Familiar Asesoria Legal-Trabajo Social-Psicologia-Platica Preventiva Col. Santa Lucia Sabado 3 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Lunes 5 

Programa Psicólogo En Tu Colonia Información Y Canalización Col. Las Malvinas Martes 6 

Clinica Contra El Dolor 
Atencion A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 

Cronicodegenarativas 
Centro Dif Pedregal 

Col. Pedregal Del Topo 
Martes 6 

Taller “Esc. Para Padres” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miercoles 7 

Taller “Cuentos Con Valor” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miercoles 7 

Programa Psicólogo En Tu Colonia Información Y Canalización Col. La Isla Viernes 9 

Taller “Adolescentes” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Viernes 9 

Taller “Decidete A Cambiar” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Viernes 9 

Participacion Feria Integracion Familiar 

Asesoria Legal-Trabajo Social-Psicologia-Platica Preventiva Secretaria De Seguridad 
Publica Y Vialidad 

C4 
Col. Pedregal  

Sabado 10 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Lunes 12 

Taller Reflexivo  
Taller De Prevencion De Violencia Contra Las Mujeres  Dif  Celestino Gasca 

Oficinas Generales  
Martes 13  

Clinica Contra El Dolor 
Atencion A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 

Cronicodegenarativas 
Centro Dif Monterreal 

Col. Monterreal 
Martes 13 

Programa Psicólogo En Tu Colonia Información Y Canalización Col. La Unidad Martes 13 

Taller “Esc. Para Padres” 
Taller De Prevencion  Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miercoles 14 

Taller ”Cuentos Con Valor” 
Taller De Prevencion  Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miercoles 14 

Programa Psicólogo En Tu Colonia 
Información Y Canalización Col. Resid. San Miguel 

Col. Villas De San Francisco 
Jueves 15 
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Taller “Adolescentes” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Viernes 16 

Taller "Decidete A Cambiar" 

 

Taller De Prevencion Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Viernes 16 

Participacion Feria Integracion Familiar Asesoria Legal-Trabajo Social-Psicologia-Platica Preventiva Col. Fernando Amilpa Sabado 17 

Festejo Del Dia Del Adulto Mayor Participacion En Organización Y Atencion Plaza Principal Sabado 17 

Programa Psicólogo En Tu Colonia Información Y Canalización Col. Fernando Amilpa Lunes 19 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Lunes 19 

Clinica Contra El Dolor 
Atencion A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 

Cronicodegenarativas 
Centro Dif Felipe Carrillo 
Col. Felipe Carrillo Puerto 

Lunes 19 

Taller  Reflexivo 
Taller De Prevencion De Violencia Contra Las Mujeres Dif  Celestino Gasca 

Oficinas Generales 
Martes 20 

Taller “Esc. Para Padres” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miercoles 21 

Taller ”Cuentos Con Valor” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miercoles 21 

Programa Psicólogo En Tu Colonia 
Información Y Canalización Col. Balcones Del Rio 

 
Miercoles 21 

Taller “Adolescentes” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Viernes 23 

Taller "Decidete A Cambiar" 

 

Taller De Prevencion Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Viernes 23 

Participacion Feria Integracion Familiar Asesoria Legal-Trabajo Social-Psicologia-Platica Preventiva Col. Provileon Sabado 24 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Lunes 26 

Taller  Reflexivo 
Taller De Prevencion De Violencia Contra Las Mujeres 

Clausura 
Dif  Celestino Gasca 
Oficinas Generales 

Martes 27 

Clinica Contra El Dolor 
Atencion A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 

Cronicodegenarativas 
Casa Club Del Adulto Mayor 

Col. Belisario Dominguez 
Martes 27 

Taller “Esc. Para Padres” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miercoles 28 

Taller ”Cuentos Con Valor” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Miercoles 28 

Programa Psicólogo En Tu Colonia Información Y Canalización Col. Resid. San Miguel Jueves 29 

Taller “Adolescentes” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 
Viernes 30 

Taller "Decidete A Cambiar" 

 

Taller De Prevencion Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Viernes 30 
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Programa Psicólogo En Tu Colona 
Información Y Canalización Col. Provileon 

Col. San Genaro 
Col. Monterreal 

Viernes 30 

Participacion Feria Integracion Familiar Asesoria Legal-Trabajo Social-Psicologia-Platica Preventiva Col.Nuevo Escobedo Sabado 31 

    

    


