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Actividad o Evento  Descripción Lugar Fecha 

Centro DIF Colinas Se ofrecieron actividades orientadas a 
mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
divididas en: Productivas, Vida Saludable 
y Centro de Aprendizaje. INEA, 
Educación Inicial, Programa Niños 
Difusores, Programa Adulto Mayor, 
Belleza, Dibujo y Panadería. 

LOMAS 7 LIBRAS Nº 100 COL: 
COLINAS DEL TOPO CHICO 

Marzo 2016 

Centro DIF Encinas Se ofrecieron actividades orientadas a 
mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
divididas en: Productivas, Vida Saludable 
y Centro de Aprendizaje. Carpintería, 
Manualidades, Tejido, Tai Chi, 
Bailoterapia y Educación para Adultos.  

DONATO ELIZONDO Y 
CUATROCIENEGAS S/N COL: LAS 

ENCINAS 

Marzo 2016 

Centro DIF Felipe Carrillo Se ofrecieron actividades orientadas a 
mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
divididas en: Productivas, Vida Saludable 
y Centro de Aprendizaje. Manualidades, 
Educación Inicial, Yoga, Pintura Textil, 
Bisutería, Alfabetización, Pláticas para 
Embarazadas, Pláticas para Varones, 
Bailoterapia, Plática sobre Violencia, 
Apoyo Escolar, INEA, Reciclado, 
Programa Adulto Mayor, Belleza, Corte y 
Confección y Guitarra.  

AV. MORELOS CRUZ CON 
CRESENCIO MONROY Nº 112 

COL: FELIPE CARRILLO 

Marzo 2016 

Centro DIF Flores Magón Se ofrecieron actividades orientadas a 
mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
divididas en: Productivas, Vida Saludable 
y Centro de Aprendizaje. INEA, Belleza, 
Tai Chi, Programa Adulto Mayor, Guitarra, 
Programa Niños Difusores, Bailoterapia y 
Nutrióloga. 

BONIFACIO SALINAS Y RAUL 
RANGEL FRIAS COL: FLORES 

MAGON 

Marzo 2016 

Centro DIF Monterreal Se ofrecieron actividades orientadas a 
mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
divididas en: Productivas, Vida Saludable 

MONTEALBAN Y MONTES 
CATABRICOS COL: INFONAVIT 

MONTERREAL 

Marzo 2016 
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y Centro de Aprendizaje. Tai Chi, Yoga, 
Apoyo Escolar, Manualidades, Grupo 
Adulto Mayor, INEA y Grupo de 
Voluntariado de la CEDH. 

Centro DIF Pedregal Se ofrecieron actividades orientadas a 
mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
divididas en: Productivas, Vida Saludable 
y Centro de Aprendizaje. Panadería, 
Educación Inicial, INEA, Bailoterapia y 
Pláticas de Salud. 

XENON S/N ENTRE CRIPTON Y 
AV. LAS TORRES COL: PEDREGAL 

DEL TOPO CHICO 

Marzo 2016 

Centro DIF Rio Pesquería Se ofrecieron actividades orientadas a 
mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
divididas en: Productivas, Vida Saludable 
y Centro de Aprendizaje. Programa Niños 
Difusores, Kung Fu, INEA y Programa 
Adulto Mayor. 

LADO NORTE Y CARRETERA A 
LAREDO COL: RIO PESQUERIA 

Marzo 2016 

Centro DIF Unidad Se ofrecieron actividades orientadas a 
mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
divididas en: Productivas, Vida Saludable 
y Centro de Aprendizaje. Panadería, 
Apoyo Escolar y Programa Niños 
Difusores. 

AVE. LA UNIDAD ENTRE LA U. 
POPULAR Y LA U. SINDICAL 

Marzo 2016 

Centro DIF Valle del Canadá Se ofrecieron actividades orientadas a 
mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
divididas en: Productivas, Vida Saludable 
y Centro de Aprendizaje. Guitarra, 
Bisutería, Yoga, Carpintería, Huertos, 
Programa Niños Difusores, Tai Chi, 
Manualidades, Bailoterapia, Kenjutsu. 

AV. ORO Y OTTAWA S/N COL: 
VALLE DE CANADA 

Marzo 2016 

Centro DIF Santa Martha Se ofrecieron actividades orientadas a 
mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
divididas en: Productivas, Vida Saludable 
y Centro de Aprendizaje. Bailoterapia, 
Educación Inicial, Belleza, Dibujo, Taller 
de Uñas y Manualidades. 

Santa Ursula cruz con Santa Martha, 
Col. Santa Martha 

Marzo 2016 
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Programa de Atención y Prevención del 
Trabajo Infantil 

Se trabajo en la prevención de la 

actividad laboral de menores en la calle a 

través de la disponibilidad de una Casa 

Club en la cual hay un club de tareas, 

clases de yoga, clases de Bailoterapia 

para las mamás de los menores, así 

como voluntarios de la clase música, así 

mismo, hay equipo de cómputo y juegos 

infantiles; todo lo anterior a disposición 

del uso de los menores. 

Casa Club Mejores Menores 
DURANGO Y  MORELOS Nº 103 

COL: CELESTINO GASCA 

Marzo 2016 

Zumba Especial  Se realizó una clase de zumba especial 
en la plaza contigua al Centro DIF.  

Centro DIF La Unidad 
Conocido  

Mie 16 Mar 2016. 

   Mie 16 Mar 2016. 
 
 

Jue 17 Mar 2016. 
 

Mie 3 Mar 2016. 
 
 

Jue 3 Mar 2016. 
 
 
 
 

Vie 18 Mar 2016. 
 
 

Mie 16 Mar 2016. 
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Pláticas Anspac Pláticas Profeco Se llevaron a cabo siete pláticas de 

asesoría de compras, así como 
sesión práctica de elaboración de 
shampoo en tres centros DIF. 

Centro DIF La Unidad 
(Conocido) 

 
Centro DIF Pedregal 

(Conocido) 
 

Centro DIF Flores Magón 
(Conocido) 

 
Centro DIF Monterreal 

(Conocido) 
 

Centro DIF Colinas 
(Conocido) 

 
Centro DIF Encinas 

(Conocido) 
 

Centro DIF Santa Martha 
(Conocido) 
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Asesoría jurídica  El área legal DIF brinda orientación, asesoría y 
canalización en el ámbito familiar 

DIF Celestino Gasca 
Ave. Raúl salinas Lozano # 800 
Col. Celestino Gasca 

De lunes a Viernes 
8:00 a.m a 1:00 p.m. 

Asistencia Social Se brindan apoyos económicos y en especie a 
las personas en situación de vulnerabilidad. 

DIF Celestino Gasca 
Ave. Raúl salinas Lozano # 800 
Col. Celestino Gasca 

De lunes a Viernes 
8:00 a.m. a 1:00 p.m. 

Guarderías Comunitarias Infantiles Atención y cuidado a menores de 3 a 10 años. Guardería Comunitaria Santa 
Martha 
Santa Úrsula y Santa Martha 
Col. Santa Martha 
Guardería Pedregal 
Ave. Las Torres y Priv. Grafito 
Col. Pedregal 

De lunes a viernes de  
7:00 a.m. a 7:00 p.m. 

Centro de Atención Psicológica 
Talleres y Pláticas 

Se abordan diversos temas enfocados a la 
prevención de la violencia intrafamiliar y el 
maltrato al menor. 
 
 
Taller sin violencia 
 
Taller de Orientación Familiar 
Taller Cuentos con Valor 
 
Taller de Orientación Familiar 
Taller Cuentos con Valor 
 
Taller de Adolescentes 
Taller Decídete a Cambiar 
 
Clases impartidas: 
Yoga 
INEA 
 
 

Eliseo Villarreal # 100 
Col. Fomerrey 9 

Atención al ciudadano 
De lunes a viernes 
8:00 a.m. a 5:00 p.m. 
 
 
Lunes 3:00 p.m. 
 
Miércoles 10:00 a.m. 
Miércoles 10:00 a.m. 
 
Jueves 4:00 p.m. 
Jueves 4:00 p.m. 
 
Viernes 4:00 p.m. 
Viernes 4:00 p.m. 
 
 
Martes  y jueves 9:00 a.m. 
Martes y miércoles  
3:00 p.m. a 5:00 p.m. 
Viernes 9:30 a 12:00 p.m. 
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Educación inicial 
Curso de manualidad con foami 
Curso aplicación de uñas 
Cuso de tejido 
Clases de pintura 
Clases de manualidad con artículos de 
reciclaje 
Tai Chi 
Clases de bordado de cruz 
Clases de bisutería 

Martes 3:00 p.m. 
Miércoles 9:00 a.m. 
Miércoles 3:00 a.m. 
Miércoles 4:00 p.m. 
Jueves 9:00 a.m. 
 
Juves 2:00 p.m. 
Viernes 2:00 p.m. 
Viernes 3:00 p.m. 

Centros de Atención Infantil Apoyo psicopedagógico y terapia de lenguaje. 
 
Dirigido a niños que no se encuentren en el 
nivel de conocimientos de acuerdo a su edad 
escolar, así como también para los que 
presentan dificultad en el habla. 
 
 
 
 
 
Capacitación en Terapia de lenguaje por parte 
del CREE DIF N.L. 

Centro de Atención Infantil 
Fomerrey 9 
Eliseo Villarreal # 101 
Col. Fomerrey 9 
Centro de Atención Infantil 
Pedregal 
Ave. Las Torres y Priv. Grafito 
Col. Pedregal 
Centro de Atención Infantil 
Malvinas 
Independencia # 1001 
Col. Malvinas 
 
Ave. Las Torres 
Col. Valle de las Brisas 

Lunes a viernes 
8:00 a.m. a 4:00 p.m. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Viernes 12 

Día Internacional de la Mujer 2016 
En coordinación con Instituto de la Mujer 
 

Jornada de Salud  
Apoyo del Centro de Salud Col. Celestino 
Gasca 
Clínica Familiar IMSS # 43 
Óptica Visión 

DIF Celestino Gasca 
Ave. Raúl Salinas Lozano # 800 
Col. Celestino Gasca 

Martes 1 

Día Internacional de la Mujer 2016 
En coordinación con Instituto de la Mujer 
 

Belleza 
Apoyo del grupo Mujeres Emprendedoras 

Centro Comunitario 
Santa Barbara y Santa Ursula 
Col. Santa Martha 

Miércoles 2 

Centro de Atención Infantil Malvinas Escuela para Padres Independencia # 1001 Miércoles 2 
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Col. Malvinas 
 

Día Internacional de la Mujer 2016 
En coordinación con Instituto de la Mujer 
 

Mujer Emprendedora y Lotería de Valores 
Apoyo del grupo Mujeres Emprendedoras 

Salón Ilusión 
Col. Eulalio Villarreal 

Jueves 3 

Día Internacional de la Mujer 2016 
En coordinación con Instituto de la Mujer 
 

Actívate 
Apoyo del grupo Mujeres Emprendedoras 

Gimnasio Felipe Carrillo Puerto 
Morelos s/n 
Col. Felipe Carrillo 

Viernes 4 

Guardería Comunitaria Infantil Santa Martha Escuela para Padres Santa Barbara y Santa Ursula 
Col. Santa Martha 

Lunes 1 

Guardería Comunitaria Infantil Pedregal Escuela para Padres Ave. Las Torres y Priv. Grafito 
Col. Pedregal 

Lunes 7 

Centros de Atención Infantil Capacitación CREE 
Col. Valle de las Brisas 

Lunes 1 al viernes 4 

Clausura  de festejos por el Día Internacional 
de la Mujer 2016 

Plática motivacional Teatro Fidel Velázquez 
Col. Puerta del Norte 
Escobedo 

Martes 8 

Brigada de Desarrollo Social Actividades recreativas Col. Resid. San Miguel Jueves 10 

Iniciativa de Ley Atención y Protección a las 
Personas con diagnóstico del espectro 
Autista 

Asistencia-proyecto de ley Congreso del Edo. Viernes 11 

Inicio de homologación de Reglamento del 
Sistema Municipal de Protección Integral de 
los Derechos de las Niñas, Niños y 
Adolescentes 

DIF Monterrey 
 

Calle Loma Larga 
Col. Loma Larga 

Miércoles 16 

Jornada de Salud 
Día Internacional del Síndrome Down 

Unidad Básica de Rehabilitación 
 

Plinio D. Ordoñez 
Col. San Genaro 

Viernes 18 

Inicio de rehabilitación y reforestación en 
Casa Club PAPTI 

Levantamiento de necesidades Col. Celestino Gasca Miércoles 30 
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Programa sensibilización a la 
discapacidad 
Dia Internacional de las personas con 
Sindrome Down 

Brigada de Salud para las personas con 

discapacidad donde participaron 

diferentes instituciones de salud y 

gubernamentales que les brindaron la 

atención gratuita conmemorando esta 

fecha. 

UBR DIF SAN GENARO 

 
Viernes 18 

 
Programa de TERAPIA FISICA 

 Atención a pacientes brindándoles el 

servicio de electroterapia, mecanoterapia 

y masoterapia) se benefician 160 

pacientes de diferentes edades, tipo de 

discapacidad y lesionesmusculo 

esqueléticas. 

UBR 
Col. San Genaro; Escobedo 

 

 
Todo el mes 

 
Programa de TERAPIA ESTIMULACION 
TEMPRANA Y OCUPACIONAL 

Atención a pacientes pediátricos 
brindándoles el servicio de terapia 
estimulación temprana y ocupacional. 

 
UBR 

Col. San Genaro; Escobedo 
 

 
Todo el mes 

 
Programa de ENTRENAMIENTO 
FUNCIONAL 

Atención a pacientes con lesiones 
neurológicas adultas. 

UBR 
Col. San Genaro; Escobedo 

 
Todo el mes 


